
臺南市七股區後港國小 108 學年度健康促進學校-防治菸檳成果 

1、警察單位到校宣導菸害防治 

  

市警局宣導人員到校宣導菸害防治法：未成年不得抽菸與購買菸品 

  

市警局宣導拒絕誘惑的方法以及說明菸的傷害 

  

佳里分局警官宣導二手菸的傷害，請學生回家向家人宣導 
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2、學校定期宣導 

  

寒假前宣導:不能受誘惑抽菸 校長假期前宣導與叮嚀 

  

利用晨會宣導 故事導讀:以案例說明抽菸的危害 

  

晨會定期宣導 請學生發表拒絕吸菸的方法 
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3、培養學生多元才藝，養成規律作息 

  

書法社團 

  

直笛隊 

  

電子勤社團 
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3-1、培養學生多元才藝，養成規律作息 

  

舞蹈課程 

  

電子琴社團 

  

推動閱讀 



臺南市七股區後港國小 

108 學年度校園菸害防治實施計畫 

一、計劃依據： 

１、菸害防治法第十二條：未滿十八歲者，不得吸菸。 

菸害防治法第十三條：任何人不得供應菸品予未滿十八歲者。 

菸害防治法第十四條：任何人不得製造、輸入或販賣菸品形狀之糖果、點心、玩

具或其他任何物品。 

菸害防治法第十五條：下列場所全面禁止吸菸： 

（一）、高級中等學校以下學校及其他供兒童及少年教育

或活動為主要目的之場所。 

（九）、教室、圖書室、實驗室、表演廳、禮堂、展覽室、

會議廳（室）及電梯廂內。 

２、臺南市政府教育局南市教安(二)字第 1020648215 號公文 

二、計劃目的： 

１、加強禁菸教育宣導，維護學童身心健康   

２、加強禁菸稽查，防止吸菸年齡層下降；避免學生暴露在二手菸環境之中 

３、若辦理學生吸菸時，辦理戒菸輔導，鼓勵學生戒菸 

三、主辦單位：後港國小學務組 

四、協辦單位：各處室 

五、實施方式： 

(ㄧ)菸害防治宣導 

    1.舉辦反毒禁菸藝文競賽，如書法、作文、演講、漫畫比賽。 

    2.舉辦各項專題演講。 

    3.舉辦反毒、拒菸宣導月活動，密集宣導。 

    4.配合反毒宣導月，推出系列宣導海報、教具展示。 

(二) 營造禁菸環境 

    1.配合法令，校園實施全面禁菸。 

    2.校內各處室大門等處張貼禁菸標誌。 

    3.配合健促議題，舉辦全校師生禁菸簽名活動，師長以身作則。 

    4.指導學生尊重別人享有清新空氣的權利；形成同儕輿論排斥二手菸。 

(三) 加強禁菸稽查 

    1.統計建立校園容易吸菸區域，由訓導組及導護老師加強校內死角巡查。 

    2.不定時校外巡查，嚴格查禁校外吸菸。 



    3.吸菸遭查獲除依校規處理外，並即通知家長，協同學校共同關心輔導。 

(四) 持續追蹤輔導 

    1.建立學校吸菸學生名單，予以追蹤紀錄。 

    2.吸菸學生個案，送交輔導室由專業輔導人員予以輔導。 

    3.實施小團體輔導，建立正確的休閒觀念，培養健康的休閒活動。 

(五) 實施戒除教育 

    1.吸菸遭查獲時，除依校規處理外，遭查獲之同學應接受戒菸教育。 

    2.定期舉辦戒菸講座，由本校聘任專人做戒菸教育專題演講，或心理輔導。 

    3.戒菸教育為吸菸者改過銷過必要條件。 

六、工作職務分配 

職稱 姓      名     職         掌 備

註 

召 集 人 校   長  

方婉真 

＊主持會議 

＊工作檢討 

 

副召集人 教導主任 

林倖儀 

＊負責各處室行政聯繫工作 

＊督導各項菸害防治工作進度 

 

執行秘書 學務組長 

鄭啟甫 

＊訂定校園菸害防制計畫 

＊負責推動各項菸害防治工作 

＊蒐集菸害防治相關資料 

 

委員 護理師 

郭秋貝 

＊引進衛生與醫療等機構之相關資源，辦理拒

菸活動 

 

委員 總務主任 

吳杰隆 

＊ 協助製作懸掛禁菸標語 

＊ 於工程契約中訂立廠商禁菸條例 

 

委員 教學組長 

張家甄 

＊協助規劃菸害防治工作融入課程 

＊辦理各項菸害防治藝文活動 

＊協助辦理菸害防治表演活動 

 

委員 古鴻儒 ＊設置或連結菸害防治資源網站  

委員 各班級任導師 ＊利用相關課程宣導菸害防治教育 

＊將菸害防治教育融入課程設計 

＊協助辦理菸害防治輔導工作 

 

七、本計畫經校長核可後公佈實施，修正亦同。 

承辦人：鄭啟甫          教導主任：林倖儀          校長：方婉真 
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108 學年度校園菸害防治巡邏稽查紀錄表  稽查人：鄭啟甫 

日期 巡邏地點 菸蒂查獲數量 吸菸人數查獲 

108. 

09.06 

■教室 ■廁所 □殘障廁所 

■球場南圍牆 □遊樂園 

□ 西側空地 ■植物觀察園 

□ 有，數量   根 

■ 無 

□ 有，數量   人 

       身份 

■ 無 

108. 

09.20 

□ 教室■廁所殘障廁所 

□ 球場南圍牆 □■遊樂園 

■西側空地 □植物觀察園 

□ 有，數量   根 

■ 無 

□ 有，數量   人 

       身份 

■ 無 

108. 

10.04 

■教室 ■廁所 □殘障廁所 

□ 球場南圍牆 ■遊樂園 

□ 西側空地■植物觀察園 

■ 有，數量 3  根 

□ 無 

□ 有，數量   人 

       身份 

■ 無 

108. 

10.14 

□ 教室 □廁所 ■殘障廁所 

□ 球場南圍牆 ■遊樂園 

■西側空地 □植物觀察園 

□ 有，數量   根 

■ 無 

□ 有，數量   人 

       身份 

■ 無 

108. 

10.28 

■教室 ■廁所■殘障廁所 

□ 球場南圍牆 ■遊樂園 

□ 西側空地 ■植物觀察園 

□有，數量   根 

■ 無 

□ 有，數量   人 

       身份 

■ 無 

108. 

11.11 

□ 教室■廁所 □殘障廁所 

■球場南圍牆 □遊樂園 

□ 西側空地■植物觀察園 

■ 有，數量 5  根 

□ 無 

□ 有，數量   人 

       身份 

■ 無 

108. 

11.25 

□ 教室 □廁所 ■殘障廁所 

□ 球場南圍牆 ■遊樂園 

西側空地 ■植物觀察園 

□ 有，數量   根 

■ 無 

□ 有，數量   人 

       身份 

■ 無 

108. 

12.09 

□ 教室廁所 □殘障廁所 

■球場南圍牆 ■遊樂園 

□ 西側空地■植物觀察園 

□ 有，數量   根 

■ 無 

□ 有，數量   人 

       身份 

■ 無 

108. 

12.23 

□ 教室■廁所■殘障廁所 

□ 球場南圍牆 □遊樂園 

□ 西側空地 ■植物觀察園 

□ 有，數量   根 

■ 無 

□ 有，數量   人 

       身份 

■ 無 
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108 學年度校園菸害防治巡邏稽查紀錄表  稽查人：鄭啟甫 

日期 巡邏地點 菸蒂查獲數量 吸菸人數查獲 

108. 

12.30 

□ 教室 ■廁所 □殘障廁所 

■球場南圍牆 □遊樂園 

□ 西側空地 ■植物觀察園 

□ 有，數量   根 

■ 無 

□ 有，數量   人 

       身份 

■ 無 

109. 

01.10 

□ 教室■廁所殘障廁所 

□ 球場南圍牆 □■遊樂園 

■西側空地 □植物觀察園 

□ 有，數量 3 根 

■ 無 

□ 有，數量   人 

       身份 

■ 無 

109. 

02.12 

■教室 ■廁所 □殘障廁所 

□ 球場南圍牆 ■遊樂園 

□ 西側空地■植物觀察園 

■ 有，數量 3 根 

□ 無 

□ 有，數量   人 

       身份 

■ 無 

109. 

03.02 

□ 教室 □廁所 ■殘障廁所 

□ 球場南圍牆 ■遊樂園 

■西側空地 □植物觀察園 

□ 有，數量   根 

■ 無 

□ 有，數量   人 

       身份 

■ 無 

109. 

03.16 

■教室 ■廁所■殘障廁所 

□ 球場南圍牆 ■遊樂園 

□ 西側空地 ■植物觀察園 

□有，數量   根 

■ 無 

□ 有，數量   人 

       身份 

■ 無 

109. 

04.09 

□ 教室■廁所 □殘障廁所 

■球場南圍牆 □遊樂園 

□ 西側空地■植物觀察園 

■ 有，數量 5  根 

□ 無 

□ 有，數量   人 

       身份 

■ 無 

109. 

04.23 

□ 教室 □廁所 ■殘障廁所 

□ 球場南圍牆 ■遊樂園 

■西側空地 ■植物觀察園 

□ 有，數量   根 

■ 無 

□ 有，數量   人 

       身份 

■ 無 

109. 

05.04 

□ 教室廁所 □殘障廁所 

■球場南圍牆 ■遊樂園 

□ 西側空地■植物觀察園 

□ 有，數量   根 

■ 無 

□ 有，數量   人 

       身份 

■ 無 

109. 

05.18 

□ 教室■廁所■殘障廁所 

□ 球場南圍牆 ■遊樂園 

□ 西側空地 ■植物觀察園 

□ 有，數量   根 

■ 無 

□ 有，數量   人 

       身份 

■ 無 
 


