
 

【附件2】 

臺南市108學年度七股區後港國民小學 

健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 留校課後安親學視力宣導 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

109年05月07日 參加人數    15  0 2 

簡述活動內容 1、 護理師對課後留校安親學生坐姿指導 

2、 課後安親老師指導學生正確坐姿與握筆姿勢 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

指導學生正確坐姿 護理師指導學生坐姿、看書姿勢 

  

指導握筆姿勢 叮嚀學生注意用眼姿勢 

 


