
113 學年度健康促進學校評鑑資料

2-1-1 運用多元管道宣導健康促進知能與知識

兒童節健康闖關、營養食品選擇技能

親師生一起路跑，培養師生感情 

醫藥常識宣導 

臺南市七股區後港國小 

學年度健康促進學校評鑑資料 

運用多元管道宣導健康促進知能與知識：臉書社團

 

營養食品選擇技能 腸病毒宣導 

 

 學校舉辦路跑活動，鼓勵親師生運動風氣

 
健康課程分享 

臉書社團 

 

 

鼓勵親師生運動風氣 

 



113 學年度健康促進學校評鑑資料

2-1-1 運用多元管道宣導健康促進知能與知識

臺南市七股區後港國小 

學年度健康促進學校評鑑資料 

運用多元管道宣導健康促進知能與知識-學校網站學校網站 

 

 



臺南市七股區後港國小 

113 學年度健康促進學校評鑑 2-1-1 運用多元管道宣導健康促進知能知識-班級 LINE 群組 

  

五年甲班的班級家長群組 三年甲班的家長群組 
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2-1-1 運用多元管道宣導健康促進知能與知識

反毒標語教學

校園安全地圖與禁菸標示

臺南市七股區後港國小 

學年度健康促進學校評鑑資料 

運用多元管道宣導健康促進知能與知識-公佈欄張貼宣導海報與標語

 

 
反毒標語教學、書法宣導 

         
校園安全地圖與禁菸標示 

公佈欄張貼宣導海報與標語 

 

 

 



臺南市七股區後港國小 

113 學年度健康促進學校評鑑資料 

2-1-1 運用多元管道宣導健康促進知能與知識-教學活動  

  

一甲觀看餐前五分鐘影片 餐前五分鐘 

  

海報教學:三甲 海報教學:二甲 

  

一甲使用專書彙編 二甲寫營養教育學習單 
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2-1-1 運用多元管道宣導健康促進知能與知識

1-7 向家長及學生加強藥物濫用防制宣導 

1.新生報到、親職教育：宣導反毒知能。分別利用始業式及新生報到

校長宣導反毒暨藥物濫用防制教育 

2.親師座談，112 年 9 月 10 日，導師向家長加強反毒宣導

校長宣導反毒教育資源 

3.母親節活動，班親會暨學生成果發表；加強反毒宣導

面對毒品誘惑、勇敢向毒品說不！ 

臺南市七股區後港國小 

學年度健康促進學校評鑑資料 

運用多元管道宣導健康促進知能與知識-各項集會宣導

 

分別利用始業式及新生報到，加強反毒宣導 

 
學務組提醒學生，拒絕毒品誘惑 

導師向家長加強反毒宣導 

 
中年級導師介紹網路平台資源，與孩子共學

加強反毒宣導，也提供舞台讓學生展現學習所得

 

各項集會宣導 

 
 

 
與孩子共學 

、提高自信心，就能勇敢

 



臺南市七股區後港國民小學 

運用教育部分齡教學手冊進行教學 

1.低年級教師指導學生拒絕毒品的重要與方式 

 

藥師入校宣導 
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校長帶領全校師生營造安全學習環境：新生報到及始業式，校長向家長和學生說明校園環境、危險處所

以及自我保護技巧；總務處介紹校園處所的僻靜角落、提醒學生不要到僻靜角落嬉戲。  

  
校長向家長宣導校園安全措施與友善校園作為 向學生介紹學校僻靜角落，提醒 

  

校長帶領學校教職員向家長說明學校健促政策 學校宣導校園安全環境 

  
安全空間與無障礙空間宣導 友善校園環境宣導-健康促進學校宣導 
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校長帶領全校師生營造健康優質學習環境與學習內容：藝術欣賞校外教學、營造正向積極的學習心態 

鼓勵學生養成欣賞美、鑑賞美的能力，進而擁有能讚美他人優點的能力與素養 

  

校訂課程戶外教育：美化學習環境能力的培養 鼓勵學生具備發現問題、解決問題的生活技能 

  

發現生活中的美、落實在生活中 合作完成課業、共同尋找解決辦法 

  

擁有欣賞、讚美他人優點的能力：心理健康的營造；健康生活技能：自我肯定、人際溝通 
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1. 利用聯絡簿宣導健康促進活動 

 

 



 


