
114年後港國小校務評鑑 1-6-1運用校園空間 

0 
 

1-2-2 薦送老師參加環境管理人認證 

申請環境教育人員認證 

目次索引 

分頁 內容說明 頁碼 

歷年計畫 申請表 1 

執行成果 
1 證書 

 

 

考核省思   

 







臺南市七股區後港國民小學 自然生態觀察：象鼻蟲 

  

運用放大鏡觀察象鼻蟲的特徵 將象鼻蟲放在學習單上觀察 

  

學生圖繪象鼻蟲 不小心碰到象鼻蟲，覺得噁心的學生 

  

象鼻蟲受到驚嚇，滾落地面 觀察象鼻蟲爬樹 

 

 



  

象鼻蟲遇到驚嚇會捲縮成球狀，裝死 

學生蹲在地上等待它 

象鼻蟲喜歡黃槐或辣椒 
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提報內容

發表時間：2016/07/28 瀏覽數：154 回應數：1 葉片數：

標題：尋找原鄉記憶：槍樓與信仰

提報分類表：戶外教學/解說

策劃/執行人：鄭啟甫

動機：教案活動單元

目標範圍：年級性

難易度：困難

實施期間：105年7月26〜7月28日

參予人數：30人

目標：

1、認識社區大廟信仰文化，瞭解廟宇在聚落生活圈的地位與意義 2、認識信仰如何影響居民的生活習慣 3、認識槍樓的歷史與鹽

警的工作內容 4、透過學習單的書寫，認識在地文化

進行方式：

1、帶領學生到社區大廟與槍樓，面對大廟，解說廟宇的建築藝術和文化內涵。 2、解釋五營信仰，認識神明保護聚落的方式。也

認識五色與五行文化 3、到槍樓，解說鹽警的工作內容。 4、以扁擔挑書，體會早期鹽工挑鹽的辛苦。 5、製作學習單，以繪圖的

方式，讓學生能將心中的感動畫下來

成果描述：

1、學生在戶外學習時，能注意交通安全；高年級學生更主動照顧低年級學弟妹，提醒他們要小心車輛。 2、學生在廟宇裡面，可

以安靜聽講，保持良好禮儀。 3、學習單的習寫，學生都發揮創意；得到很好得學習成效。 4、學生能主動發問，將課程所學與生

活內容結合。

實施心得：

1、廟宇一直是我很有興趣的教學內容。這是一個認識社區、認識家鄉文化的好機會。 學生在這一次的學習過程，能夠把平日所見

做深化學習。把平日習以為常的東西，經由老師解說、自己親自體驗，進行轉化與深化。從而瞭解文化的內涵；也希望學生能瞭

解禁忌與信仰的關係。 2、槍樓在我們學區是一個很重要的歷史地標。他代表七股區頂山里的曬鹽歷史與記憶。雖然我不是頂山

人，也不是鹽工後代，但我在這裡服務，自認有責任將槍樓的記憶與歷史傳承下去責任將槍樓的記憶與歷史傳承下去。學生多半

不瞭解槍樓的意義；這次藉由上課與學習單，讓學生能夠瞭解槍樓的故事，是我很開心的事。

學習者心得：

1、四甲吳同學：我暑假才從佳里國小轉學過來，就接觸到這麼特別的課程。以前都沒有這樣的學習內容。雖然很熱，老師帶著我

們從學校週邊的廟宇到頂山的鹽田，認識這邊的文化。隨然我不是這邊的小孩，經過老師講解，我也能知道頂山鹽田與槍樓的歷

史。 2、六甲黃同學：天氣好熱，老師真的好狠。太陽那麼大，還帶我們去槍樓。熱死了。 重點是，又走不進去，紅樹林把整個

鹽田通道都遮蔽了。 3、五甲陳同學：老師讓我們蓋槍樓，我跟同學一起蓋了四層高的樓房。真好玩。

補充：

上傳圖片：
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上傳檔案：

105學年度戶外教育校本課程學習擔新版面.pdf
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提報內容

發表時間：2016/03/03 瀏覽數：162 回應數：1 葉片數：

標題：海風、古厝與海鳥

環境議題：認識社區

執行方法：戶外教學/解說

教育階段：國民小學

學習議題：環境倫理

議題實質內涵：E25 參與戶外學習與自然體驗，覺知自然環境的美、平衡、與完整性。

策劃/執行人：鄭啟甫

動機：教案活動單元

目標範圍：全校性

難易度：普通

實施期間：105年3月2日

參予人數：50人

目標：

1、走進社區，認識傳統民宅的建築智慧：彎曲小巷是為了阻擋北風和抵擋海盜入侵 。房子都是座東朝西，是為了阻擋北風直接吹

入屋內。 2、認識吉祥圖樣在古厝的運用：花瓶＝平安，蝙蝠＝福氣。 3、瞭解先民建築圖樣所蘊含的期望。 4、瞭解古厝的文化

與保存意義。 5、頂山鹽灘看黑面琵鷺，瞭解其生態意義與學習保護環境的方式。

進行方式：

1、全校進行路跑，藉由腳踏實地的方式，認識上學途徑的花花草草。尤其是鹽田裡的紅樹林和各類鳥類。 2、希望學生能在路跑

過程中，有機會看一下週邊環境所擁有的豐富生態。 3、走進頂山社區，在聚落裡面的小路行走；讓學生思考：為什麼要把道路弄

的這麼窄，為什麼所有的平房都是座東朝西，為什麼道路都是彎彎曲曲？ 4、介紹古厝花磚樣式、大門建築風格、牆壁雕刻圖樣介

紹。讓學生瞭解先民在住宅中建設中，如何融入祈福內容。 5、說明古蹟保存的重要性，以及傳統建築的保存方式。 6、賞鳥：認

識黑面琵鷺的生態樣貌與棲息環境；激起學生保護環境的使命感。

成果描述：

1、學生在路跑過程中，都全程跑完。學生平時也都有固定的運動習慣，減少在室內的時間，也能降低電器使用時間。 2、學生都

住在鄉下，平時不會思考周遭環境的問題。藉由今天的活動，學生能瞭解先民的智慧與遠見。可以瞭解為了對抗自然環境所創造

的生活智慧。 3、可以指出民宅中，建築圖案的吉祥意涵。也能找出隱藏在民宅中的吉祥圖案。 4、可以說出黑面琵鷺的生活條件

與環境的保護方法。

實施心得：

1、這樣的路跑與賞鳥行程，在我服務的學校已經行之有年，是每年的固定行程。黑面琵鷺這樣的國際嬌客，就選擇我們學區（頂

山社區）作為渡冬的棲息地。當然不能錯過這樣的好機會，順便舉辦學生的路跑比賽，在跑步過程也能認識路邊的花花草草。沿

途的鹽田，如今也是海鳥的覓食地；剛好讓學生可以認識海鳥的生態環境與紅樹林的生態功能。幾年下來，學生可以說出黑面琵

鷺的棲息條件、可以辨識羽毛顏色的意義；可以說出紅樹林對溼地的重要等等。 2、今年新增加的是，社區踏查。之前都是各班分

別進到社區，這次是全校一起來。找了一間特別有意思的古厝，讓學生可以認識建築風格、彩繪、雕刻以及花磚等。這樣的建

築，頂山社區還有好幾處，可惜多半破舊了，也不見後代子孫來維護。真是可惜。在講解過程中，學生似乎一知半解，雖然這些

都是他們日常可見，甚至居住其中。可是看得出來，學生是無感的。 3、因此，我這一兩年，積極的帶學生走進社區，去看老房

子、去看廟宇，目的就是希望引起學生的興趣，願意多一點熱情來認識家鄉的傳統建築，利用各式的學習單留下古老建築美麗的

身影；或許在不久的將來，他們能夠投注心力，保護這些美麗的建築物。

學習者心得：

1、六甲陳同學：老師居然帶學生到我們親戚家來，我都不知道這棟老房子有這麼好，因為房子又矮、又舊；空間又陰暗。經過老

師的說明，才瞭解房子牆壁上所刻劃的圖案有這麼深的意義。 2、五甲杜同學：我家也是在小巷子裡，以前都覺得很奇怪，為什麼

路這麼窄；大人頂多告訴我說：是為了防風。今天才知道，這還有防盜的功能。

補充：

上傳圖片：
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上傳檔案：

1050302路跑社區踏查學習單1.pdf

1050302路跑社區踏查學習單2.pdf

1050302路跑社區踏查學習單3.pdf

1050302路跑社區踏查學習單4.pdf
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提報內容

發表時間：2016/01/05 瀏覽數：51 回應數：3 葉片數：

標題：鹽田走踏，鹽緣一生

提報分類表：認識社區

策劃/執行人：鄭啟甫

動機：無

目標範圍：班級性

難易度：普通

實施期間：104年12月16日

參予人數：22人

目標：

1、認識鹽田地景 2、認識鹽田設施與槍樓使用目的 3、瞭解曬鹽歷史對聚落生活的影響

進行方式：

1、課堂上進行教學，先認識頂山鹽灘週邊環境與頂山歷史 2、帶領學生到頂山鹽灘，實際走進鹽田，讓學生踩在鹽田裡，瞭解先

民曬鹽的辛苦。並走到槍樓下，說明槍樓的功用。 3、講解鹽業專賣制度與槍樓、鹽警的關係。說明為什麼有人要偷鹽。 4、走進

村落大廟，講解村落歷史與大廟作為信仰、生活中心的來由。 5、解釋神明故事，讓學生瞭解先民如何以神話來解釋自己渡海的故

事。 6、以尋寶遊戲，讓學生深入村落，認識傳統民宅之美。

成果描述：

1、學生在課堂上，能夠專注學習，完成學習單。藉此瞭解頂山鹽灘的曬鹽歷史與頂山村落的發展歷史。 2、學生能夠發表感想，

敘述採在鹽田裡的感覺。特別是許多學生的祖父母就是鹽工，他們的感受特別深刻。 3、學生理解槍樓的歷史地位，都表示要好好

保存。為自己家鄉的歷史，保留一個見證。 4、對於村落大廟的信仰地位，有了基本瞭解。也都能說出神明的來由。對於廟宇建

築，也能以鑑賞的角度，欣賞雕刻與書法之美。 5、認識三合院的建築結構與居住之間的關係。

實施心得：

1、學校旁邊就是鹽田，我一直很想帶學生走進鹽田，感受先人曬鹽的辛苦。正好今年雨量較少，鹽田乾了。於是安排一次這樣的

教學機會，讓學生走進鹽田裡。 2、當天，風很大，很冷。每一個人都冷的發抖，我就說：你們的阿公阿嬤就是在這樣的天氣裡，

赤腳踩在冰冷的水裡，肩上挑著重重的鹽擔，走1、200公尺的路，將鹽挑上岸。每一個人事後都說：原來阿公講的不是騙人的。

3、我也是濱海子弟，外公是鹽警退休。以前都告訴我工作的趣事、鹽工曬鹽的過程。長大到頂山任教，卻發現鹽田已經棄曬、一

些相關的器具也都任其毀壞。當時沒有想到要做這樣的教學，如今想來有點後悔。當時，器具還在、鹽工還在、鹽田也尚未損

壞。如今去到鹽田，只有一片荒蕪，器具也不見蹤影。只好盡本分，努力想辦法在帶著孩子 走進鹽田裡。 4、幸好學生都很捧

場，對於我安排的教學過程、歷史故事都聽得津津有味。下次還要在帶著學生走進鹽田裡，設計更深入的課程。

學習者心得：

六甲周同學：阿公以前都跟我們講鹽警很兇，今天走進槍樓，聽了老師的說明，才知道真的是這樣。而且冬天曬鹽真的很辛苦，

好冷。 六甲楊同學：頂山的歷史很有趣，原來先民渡海時，是看到一隻鯉魚浮在海上。而且讓他們覺得看起來是魚的山丘，現在

都還在，真是好玩。 四甲陳同學：我阿公也是鹽工，可是她不太講以前曬鹽的事情。他說那是一段不好的回憶，因為日本人騙了

他們家的土地，最後要不回來，都變成國家的。今天聽了老師的講解，我才知道原因。

補充：

上傳圖片：
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上傳檔案：

市本教材「濱海文采舞風情」實施計畫與課程教案.pdf



後港國小103學年度運用校外教學計畫經費結合校本課程活動 

鳥事一大堆～落雪成玉 

黑琵屬全球瀕危物種之一。性機警，生活於河口、潮池、濕地或潮間

帶，具群居性；數量下降，主要來自棲地遭到破

壞以及人為干擾。渡冬地點多在在海岸附近，主

要分布:七股潟湖、魚塭、曾文溪口，頂山鹽田。 

黑琵數量稀少的原因可能是哪些人為因素： 

                                                           

你覺得黑琵會喜歡住在什麼地方呢？請畫下來，並說出原因。 

                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



後港國小103學年度運用校外教學計畫經費結合校本課程活動 

鳥事一大堆～落雪成玉 

  
幫黑琵設計一個快樂的家 小朋友發揮想像力，創作出繽紛的圖樣 

  
學生專注在設計上，並且很快的上色 

  
綠色的紅樹林，顏色很漂亮 成品 



 



 



 



 



後港國小103學年度運用校外教學計畫經費結合校本課程活動 

相映，海風滿面紅 
紅樹林植物是指「只生活在河口潮間帶之木本植物，而且具有為適應環境而演

化出的氣生根及胎生現象」，具有耐鹽的特性。為了呼吸、固定植株，發展出氣

根或呼吸根等。葉片的表皮角質層厚，具儲水組織、排水器和栓質層，氣孔凹

陷或為密毛狀體所包圍，以減少水分喪失，還能排出體內多餘的鹽分。 

為海洋動物提供良好的生長發育覓食棲息環境。擁有豐富的鳥類食物資源，是

候鳥的越冬場和遷徙中轉站，更是各種海鳥的覓食棲息，生產繁殖的場所。 

另一重要生態效益是它的防風消浪、促淤保灘、固岸護堤、凈化海水和空氣的

功能。發達根系能有效地滯留陸地來沙，減少近岸海域的含沙量；茂密高大的

枝體宛如一道道綠色長城，有效抵禦風浪襲擊。 

                                                                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生長環境： 

對動物的好處： 

葉子的特性： 

根的功用： 

對環境的好處： 

各貼一片紅樹林和陸生植物的葉子： 



後港國小103學年度運用校外教學計畫經費結合校本課程活動 

相映，海風滿面紅 

  

寫學習單 採到的葉片背面，有鹽的顆粒 

  

學生展示他們採集到的紅樹林葉片 鹽田乾枯，學生到鹽田裡感受一下 

  

鹽田非常的大，學生瞭解到祖先曬鹽的辛苦。背後遠處高聳物為槍樓。 

 

 

 



後港國小103學年度運用校外教學計畫經費結合校本課程活動 

相映，海風滿面紅 

  

四甲到鹽田上課，認識紅樹林的耐鹽性。也看看鹽田的廣大與體驗曬鹽的辛苦 

  

鹽田裡的工人工作步道。後面是槍樓。        學生展示採集到的葉片，背面有鹽粒 

  

學生展示採集到的葉片，背面有鹽粒 學生展示採集到的葉片，背面有鹽粒 
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提報內容

發表時間：2015/05/18 瀏覽數：95 回應數：1 葉片數：

標題：家鄉舊鹽色：走讀鹹鹹風景

環境議題：認識社區

執行方法：實體遊戲

教育階段：國民小學

學習議題：環境倫理

議題實質內涵：E25 參與戶外學習與自然體驗，覺知自然環境的美、平衡、與完整性。

策劃/執行人：鄭啟甫

動機：教案活動單元

目標範圍：全校性

難易度：困難

實施期間：104.4〜104.5

參予人數：40人

目標：

1、學習家鄉傳統文化，進而愛護家鄉、保護家鄉文化。 2、認識頂山鹽田的興衰史、瞭解父祖在鹽田付出的心血 3、認識紅樹林

對生態、環境的重要。

進行方式：

1、以大地遊戲的方式，帶領學生到頂山認識傳統建築。透過闖關卡，認識傳統民宅在風水、裝飾的意義。 2、帶領學生走進鹽

田，以步行的方式，感受父祖輩在鹽田工作的辛苦。 3、以繪圖、拼貼的方式，認識紅樹林對生態的重要。瞭解紅樹林提供鳥類、

魚類生存的條件與資源。 4、以馬賽克製作瓦盤鹽田，讓學生有機會動手曬鹽。

成果描述：

1、學生能夠說出傳統建築的細部名稱，也能瞭解先人透過建築蘊含著對後代子孫的祝福與期望。學生在活動中，也表現出熱情與

尊重的態度。 2、學生在走完鹽田之後，都表示：阿公他們一定很辛苦，鹽田那麼大，還要挑著鹽、又打赤腳，我回家一定要幫他

搥搥背。 3、雖然鹽田已經枯掉，學生還是看到紅樹林對生態、環境的重要性：保住水源、提供棲地供魚類生存。也提供食物給鳥

類覓食。

實施心得：

1、一開始，覺得學生應該不會有興趣學習這些舊東西（老房子、舊鹽田）。結果，一到了鹽田，雖然當天溫度高達33度，每個學

生都瘋了，又叫又跳的跑進鹽田裡。很興奮的叫著或大或小的發現。不管是海茄苳葉背的鹽粒、還是高蹺鴴呼嘯而過，都能讓學

生開新的大呼小叫。加上，六年級在頂山的學習狀態，非常棒；口中雖然哀著說好熱、好累，卻沒有人停下腳步，每一組都努力

的想要找出答案，第一個完成任務。這時我才知道，原來不是學生沒興趣，而是沒人（傻子）帶著他們做。因為這個是課本外的

東西，其實不做也不會怎麼樣。 2、我太太真的叫我傻子，這麼熱的天氣，帶著學生在戶外曬太陽，然後自己中暑回來。又自掏腰

包花錢買上課器材，花腦筋想教材。 3、美勞老師郭老師：啟甫真的很用心，雖然有時他會抱怨很熱、沒人幫忙，我都鼓勵他：這

是你一輩子的結晶、你努力的成果，以後一定會有學生感謝你的指導。雖然如此，我也是被他拖著做了好多事：馬賽克（低年級

用色紙、高年級用磁磚水泥）、幫忙載學生去頂山，一起曬了2節課的太陽做活動。我也是學到很多。 4、在製作成果時，看到學

生的學習單，很感動也很欣慰。我知道，學生有學到東西，也真的把課堂所學應用在戶外教學上。他們表現了認真學習的樣子，

我也有動力繼續設計課程。讓學生能有不一樣的學習內容。

學習者心得：

1一甲杜同學：做馬賽克拼貼時，紙都要撕小小地，手好痛。不過，我做的圖案很可愛。 2、三甲黃同學：鄭老師要我們班曬鹽，

我們都還跟他開玩笑，怎麼可能那麼容易曬出鹽來呢？結果，沒想到，才5天，就看到鹽巴結晶沈澱在盆子底下。好漂亮，不過，

好鹹喔！ 3、五甲楊同學：和水泥、攪拌砂石，老師都讓男生做，有點不公平。不過，沒關係，我做的馬賽克很漂亮，造型也很

美。 4、五甲陳同學：貼馬賽克時，都很怕被磁磚哥到手，還好，安全的完成了。 5、四甲陳同學：阿公以前擔鹽在鹽田工作時，

一定很辛苦，從馬路邊走到中間的堤岸就要將近7分鐘了，更何況要擔著100斤的鹽。阿公你辛苦了！ 6、六甲蘇同學：鄭老師真

狠，大熱天，又是中午，叫我們在頂山裡面繞，很熱耶。幸好我家就在附近，我有偷偷跑回去喝飲料，舒服。不過，我有認真的

完成任務喔！ 好多東西都是我以前沒有特別注意過得，像是廟裡扛廟角的贛番、有祝福意義的蝙蝠、屋頂的馬背、鳥踏等等。學

到新東西，真開心。
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補充：

上傳圖片：

上傳檔案：

後港國小校外教學海鳥學習單附照片(1).pdf

後港國小校外教學鹽田紅樹林學習單附照片(1).pdf

後港國小校外教學鹽鹽人生學習單附照片(1).pdf
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臺南市七股區後港國民小學 

 

112 學年度第一學期戶外教育學習手冊 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

我知道這是             

我是愛吃魚的            
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臺南市七股區後港國小 112 學年度食農教育之溪南魚鄉篇 

第一章：認識七股，我是後港囝仔、我是～ 

在七股長大讀書的小孩，怎麼能不認識七股呢？我們先來認識一下自己的地方吧！ 

1.請在地圖上用圈圈，圈出自己家的位置、再用框框，框出學校的位置。 

 

3. 從七股古地名，就能知道在地人文特色：可能是地景、房子數量、地理方位等。 

例如：學校所在的大潭里，以前就是一個很大的水潭；從海邊看過來，頂山是一

座浮在海上的小島，所以叫「山仔」。大潭旁邊叫做「五棟寮」，知道為什麼嗎？ 

那麼，今天來溪南村，為什麼叫「溪南」呢？ 小小的提示，請看看四周最大的

目標是什麼？所以，就是因為（                           ）所以叫溪南。 

4.現在來一個挑戰題：你知道自己的村落，取名來源是什麼嗎？順便學學台語，地

名的台語叫做「地號名」。現在來回答囉：我的村落叫「         」，取名來源是： 
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臺南市七股區後港國小 112 學年度食農教育之溪南魚鄉篇 

第二章：魚鄉生態～植物篇之採集與觀察 

※濱海地區的植物，通常練就一身好功夫，耐鹽、耐曬又耐風。就讓我們來看一看，

這些海邊的植物，究竟練就了怎麼樣的好本領，才能住在又熱、又旱、又鹹的七股。 

1.第一招，擁有防曬係數 SPF100 的葉子：黃槿 

  1-1 先來個小小的連連看，你知道這些葉子是哪種植物嗎？ 

 

 

 

 

 

 

 

芭樂             黃槿             桂花             檸檬   

 
恭喜你，完成小小的挑戰。接下來，我們要往更困難的挑戰出發囉！ 
 

1-2 Find and Cut；剪一片黃槿、其餘三種植物選一種，也剪一片葉子， 

貼在下面格子裡。 

 

 

 

 

 

 

 

 

黃槿葉片 某葉片 
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臺南市七股區後港國小 112 學年度食農教育之溪南魚鄉篇 

第二章：魚鄉生態～植物篇之耐曬絕招 

1-3 為什麼黃槿拿麼厲害，可以擁有號稱防曬係數 SPF100％的葉子？ 

     先來認識如何比較兩片葉子的差別吧！ 

     以榕樹葉來說，他的形狀像橢圓形也   

像雞蛋；葉子的邊緣是光滑完整的 

     葉脈是中間一個下凹肋骨、往兩側延伸 

     再來，摸摸看：光滑的嗎？有光澤感嗎？   

     有沒有細毛或小尖刺？是厚厚的、還是     

薄薄的？有沒有味道？香的、臭的？ 

1-4 回到 1-2，現在來回答兩種葉子的差別吧。這次要請你用筆畫下來喔！ 

      首先：仔細的看、拿放大鏡看、拿在陽光下看、揉一揉或摸一摸葉子。 

      接著，請你將黃槿葉和你選的葉子，從形狀、到葉緣、到葉脈、到葉柄，   

      畫下來、是畫下來喔，不要用描的。來，畫完後，回答下面的問題喔！ 

  1-4-1 黃槿的葉子，看起來像什麼形狀呢？（                          ） 

  1-4-2 另一片葉子，葉子表面摸起來的觸感是什麼？（                    ） 

  1-4-3 揉一揉葉子。有沒有什麼味道？有的話，像什麼？（        ） 

1-4-4 觀察完葉子之後，你猜得出來，為什麼黃槿不怕曬太陽了嗎？ 

 黃槿                                      你選的某種葉子 

 

 

 

 

 



 24

臺南市七股區後港國小 112 學年度食農教育之溪南魚鄉篇 

第二章：魚鄉生態～植物篇之植物耐旱大絕招 

2.第二招，我把葉子變長、變細、變粗糙，超鎖水、高保溼。木麻黃（針狀葉） 

2-1 木麻黃有葉子嗎？讓你抱怨整天，掉滿地、很難掃的，就是木麻黃葉子喔！ 

2-2 怎麼知道木麻黃葉子保溼效果超好、鎖水功能超強？難道，它也擦了ＳＫⅡ？ 

我們來做做實驗吧！ 

 

 

 

 

2-3 實驗不能只做一次，我們來做不同葉子的實驗，才能知道 2-2 的實驗到底發

生什麼事？也才能知道 2-2 所發生的事情是普遍的、可以驗證的。 

    所以，一邊一樣是木麻黃（請挑另一段吧），一邊找另一種葉子（要能裝進夾

鍊袋喔，血桐就不行喔） 

 

 

 

         

2-4 剛剛有說，實驗不能只做一次，這次換個方式做。準備三個新夾鍊袋。這次

要把木麻黃、咸豐草和另一種你找的葉子，剪一段下來（含枝條與葉子），裝

進夾鍊袋裡，封緊袋口。袋子放在陰影處的椅子上（如果要加快速度，就放

陽光下）觀察幾次，把結果寫下來也畫下來。（葉子變怎樣、袋子變怎樣） 

 

 

選取一段木麻黃葉 和 帶枝條的咸豐草葉， 

再將葉子裝進夾鍊袋裡面。袋口封緊。 

每節下課定期觀察，第幾次看，才會發現變化

呢？比較兩個夾鍊袋，特別是袋子裡面。 

到底是會看到什麼樣的變化？ 

選取另一段木麻黃葉和             葉， 

再次將葉子裝進夾鍊袋裡面。袋口封緊。 

每節下課定期觀察，第幾次看，才會發現變

化呢？要拿新的兩個夾鍊袋喔！ 

到底是什麼樣的變化？葉子要帶有枝條。 

木麻黃 

葉  子：看起來 

        摸起來 

夾鍊袋：裡面好像… 

        有摸到… 

 

咸豐草 

葉  子：看起來 

        摸起來 

夾鍊袋：裡面好像… 

        有摸到… 

（      ）葉 

葉  子：看起來 

        摸起來 

夾鍊袋：裡面好像… 

        有摸到… 
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臺南市七股區後港國小 112 學年度食農教育之溪南魚鄉篇 

第二章：魚鄉生態～植物篇之天生毋驚吃重鹹 

3.第三招，葉子構造超神奇，人有汗腺，我有鹽腺 

  3-1 「沿線」，不是這個沿線，是「鹽腺」。又是我，黃槿，我住海邊，我的葉子

除了防曬係數超厲害之外，還可以把體內多餘的鹽排出去喔！這樣，不管土

地鹽分有多高，我都能住；因此，我的生存空間就比其他植物還要多更多。 

都到海邊了，我們來看看海邊的黃槿和學校的黃槿，葉子有沒有不一樣？ 

       ☆請用剪刀剪，不要用拔的。★剪刀很利，請小心操作！  

 

 

 

 

 

 

我們先來比較看看，兩個地方的黃槿葉子，有沒有差異？如何比較？請參考 1-4。 

有差異嗎？出現在哪裡？除了葉子外，海邊黃槿和學校黃槿，樹形上一樣嗎？ 

    

 

 

 

 

 

 

海邊黃槿 學校黃槿 

海邊黃槿，葉子的那一面出現鹽的結晶顆粒？結晶顆粒長相如何？ 

海邊黃槿的植株外形 

學校黃槿植株外形 
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臺南市七股區後港國小 112 學年度食農教育之溪南魚鄉篇 

第二章：魚鄉生態～植物篇之天生毋驚吃重鹹 

3.第三招，葉子構造超神奇，人有汗腺，我有鹽腺 

  3-2 鹽腺可以排鹽，但，剪一段枝條泡海水呢，泡高濃度鹽水呢？能順利排鹽嗎？ 

      從黃槿與芭樂樹上，各剪三段（含枝條與三片葉子），再準備 6個瓶子。 

      分別裝入自來水、4度海水、飽和濃度鹽水，各兩瓶、各 200 毫公升。 

      再將黃槿和芭樂枝條放入瓶中。仔細觀察。（枝條需浸入水中至少五公分） 

 學校黃槿 芭樂葉 

      液體 

時間   變化 
自來水 海水 鹽水 自來水 海水 鹽水 

1 小時    
不變 無法支撐葉形 可以支撐葉形 

6 小時       

24 小時       

  3-3 尋找鹽腺超強選手：海茄苳。紅樹林天團一員，頂山鹽灘最棒的鳥類棲息地！ 

      我們來看一看吧！鹽腺到底是如何把鹽巴逼出來！ 

      從 2-2 的實驗，我們已經知道葉子會從葉子的（   ）面將水分排出來。所以，

鹽的結晶也會在葉子的（   ）面找到喔！ 

      放大鏡來觀察：                        

 

 

 

 

 

 

千萬、千萬、千～萬，不能舔舔看喔！ 

請在框框裡，將鹽巴

的結晶形狀，放大的

畫下來喔！ 
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臺南市七股區後港國小 112 學年度食農教育之溪南魚鄉篇 

第三章：魚鄉生態～動物篇-適應環境的強者 

※ 你知道為什麼海邊的鳥，通常都沒什麼鮮艷的顏色嗎？你有注意過海鳥的顏色通 

常都只有黑白兩色嗎？特別是站在岸邊或立在水中捕魚吃的鳥，腹部一般都是

白的；背部不是白的、就是深色的（黑或藍、或深灰）。 

3-1 我們先來畫個圖，你就知道為什麼了。請先幫下圖依照應有的樣子塗色。 

 

 

 

 

 

 

扮裝大賽的海鳥（夜鷹、夜鷺）、因食置喙的海鳥（嘴喙形狀影響獵食方式與飲食內

容） 

 

 

 

  3-2 鳥的腹部，在魚的眼睛看起來，會跟（      ）一樣。魚就不容易發現鳥的

存在。魚也很厲害，魚的背部通常看起來顏色多半是（     ）色，對鳥來說，

就跟水底顏色一樣，鳥就不容易發現魚的存在。 

  3-3 難道，鳥的功夫就只有這樣，當然不是，除了體色變化之外，鳥類還有適應

環境的嘴喙，讓他們吃到棲息地的食物。那麼小白鷺鷥的嘴，是怎麼樣吃到

水裡的魚呢？你有辦法模仿嗎？你能幫忙畫下來嗎？ 
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臺南市七股區後港國小 112 學年度食農教育之溪南魚鄉篇 

第四章：魚鄉生態～動物篇-披著閃光的銀鱗刺客 

※ 這是啥咪魚？唷，這是虱目魚！         虱目魚又叫牛奶魚 milk fish ! 

認識一下，虱目魚。台南主要養殖在濱海地

區。鹹水的好吃、淺坪式養殖的更好吃。你

吃過虱目魚嗎？你知道虱目魚可以從頭吃

到尾嗎？ 

  4-1 先來品嚐一下，從吃認識食材，最棒了！魚丸、炸魚柳、還有限定的魚腸！ 

  4-2 來認識一下虱目魚吧！寫出虱目魚的各個身體構造！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  4-3 虱目魚只要一上岸，新鮮度就會開始流失，所以，新鮮好吃的虱目魚大部分

都在台南、高雄；那麼，去菜市場，你知道怎麼幫家人挑選新鮮的虱目魚嗎？ 

      你知道新鮮的標準是什麼嗎，寫下來喔！（例：新鮮的魚，眼睛應該會…）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

虱目魚身上，通通

都可以用喔！ 

可以滷魚頭、煎魚

肚、煎魚腸、炸魚

背脊、炸魚柳；鱗

片可以炸也可以做

膠原蛋白。 

眼睛 

鰓 

魚的肌肉/身體 

魚鱗 

味道 
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臺南市七股區後港國小 112 學年度食農教育之溪南魚鄉篇 

感謝 

    七股區農會  襄助教育資源 

    七股區溪南休閒農業園區 支援教學 

    七股區農會推廣股 王欣怡小姐引薦資源 

    七股區後港國小 方婉真校長 推動食農教育 

    七股區後港國小 黃惠雯主任 統籌安排食農課程 

    七股區後港國小 全體親師生 共同打造健康促進校園 

 

這是我的心得文，請小朋友在下面，寫下你對於這次到溪南休閒農業園區進行戶外

教育、食農教育的心得。特別是，你在參訪之前，已經努力的上了這麼多節課！你

一定很有心得的喔！可以寫、更歡迎你畫！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學習單編撰：後港國小學務組                   承辦單位：七股區農會推廣股 

計畫  統籌：後港國小教導處                   指導單位 ：七股區農會 































臺南市七股區後港國小 113 學年度健康促進學校評鑑資料 

4-1-1 提供適合教師教學及學生學習的良好環境-定期防災演練，加強師生安全意識 

每學年度定期安排兩次防災演練，包含地震逃生、防火演練以及外人入侵。透過定期演練，強化師生遇難應變能
力，降低受災風險。 

  

校長帶領全校進行逃生演練 校長提醒學生防災演練應注意事項 

  

學生學習地震防災演練：提昇自己的應變能力 

  
學生受傷包扎演練、外人入侵演練 



  

外人入侵防範演練 地震逃生演練 

  

1140219 防災研習 1140219 防災研習 

  

地震演練宣導 學生練習避難動作 

 

 



臺南市七股區後港國小 113 學年度健康促進學校評鑑資料- 

-校長倡議與宣導：學生應有防災意識與環境永續、自助互助精神。 

-校長介紹 SDG’s。鼓勵學生培養相關素養能力，發現問題、尋求解答或理想處理方法。 

-學生從小進行防災演練，期望能養成防災意識，落實生活中 

 

  
主任介紹今天宣導主題 校長鼓勵學生培養防災意識 

  

防災意識的培養，不定期練習防災動作與檢視裝備 學生示範如何躲在椅子下 

  

倡議、判斷能力的養成：校長帶領全校學生練習。認識 SDG’s的精神與運用。 

 



臺南市七股區後港國小 113 學年度健康促進學校評鑑資料 
5-2-1 營造社會情緒環境、建構愉快的校園氛圍-彩繪校園週邊人行道座椅 

學生在老師指導下，彩繪校園環境，營造舒適友善的學習環境；學生也能藉由親手彩繪校園，表達對學

校的愛與感恩。 

  

週邊環境人行道座椅，施作紙漿塑形並彩繪 學生與完成的作品合影 

  

校長與學生一起完成座椅彩繪，美化校園空間 學生為學校的美化付出心力 

  

小朋友都頂著太陽，努力彩繪 多美麗的完成品 



  

人行道座椅施作泥塑與彩繪-六年級 五年級彩繪人行道座椅 

  

  

畢業班牆壁創作-未來的夢想，作為畢業紀念 利用暑假營隊課程，彩繪校園週邊人行道 



議題名稱 後港國小 113 學年度健康促進學校支持性環境之物質環境成果 

日期 113 年 8 月至 114 年 5

月 

實施班級 全校 

課程內容敘述 結合美勞課，美化學習環境、讓學生有機會美化校園。彩繪校園

牆壁、人行走道。與交通安全教育結合，在走廊塗繪相關號誌圖

案。 

符合生活技能 

項目(勾選) 

□做決定□批判思考■解決問題□自我覺察□情緒調適 

□抗壓能力□自我監控■目標設定□同理心■合作與團隊作業 

□人際溝通能力□倡導能力■協商能力□拒絕技能 

包含其中一項以上即可，健康相關技能（如刷牙）等不列計。 

符合核心素養 

項目(勾選) 

□E-A1 具備良好身體活動與健康生活的習慣，以促進身心健全發 

展，並認識個人特質，發展運動與保健的潛 能。 

□E-A2 具備探索身體活動與健康生活問題的思考能力，並透過體驗 

與實踐，處理日常生活中運動與健康的問題。 

□E-A3 具備擬定基本的運動與保健計畫及實作能力，並以創新思考 

方式，因應日常生活情境。 

■E-B1 具備運用體育與健康之相關符號知能，能以同理心 應用在生 

活中的運動、保健與人際溝通上。 

□E-B2 具備應用體育與健康相關科技及資訊的基本素養，並理解各 

類媒體刊載、報導有關體育與健康內容的意義與影響。 

□E-B3 具備運動與健康有關的感知和欣賞的基本素養，促進多元感 

官的發展，在生活環境中培養運動與健康 有關的美感體驗。 

□E-C1 具備生活中有關運動與健康的道德知識與是非判斷能力，理 

解並遵守相關的道德規範，培養公民意識，關懷社會。 

■E-C2 具備同理他人感受，在體育活動和健康生活中樂於與人互 

動，並與團隊成員合作，促進身心健康。 

□E-C3 具備理解與關心本土、國際體育與健康議題的素養，並認識 

及包容文化的多元性。 

 

 

 

 

 

 



臺南市七股區後港國小 113 學年度健康促進學校評鑑資料 
5-2-1 營造社會情緒環境、建構愉快的校園氛圍-彩繪校園週邊人行道座椅 

     學生在老師指導下，彩繪校園環境，營造舒適友善的學習環境；學生也能藉由親手彩繪校園，表     

     達對學校的愛與感恩。 

  

替代役宿舍牆面，離家長接送區近。學生進行彩繪，家長接送小孩時可以了解學生教學成效。 

  

學生發揮巧思，讓學校牆面美侖美奐 通力合作，共同完成 

                                          



 


